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Efterafgrader er vigtige i gkologisk jordbrug. Tjen op til 75 kg N pr. ha og forbedr samtidig
jordens frugtbarhed.

| det gkologiske jordbrug skal efterafgrader bade holde pa uudnyttet kveelstof og opbygge en ny
pulje til gavn for den efterfglgende afgrgde. Derudover har en veletableret efterafgrgde en
positiv effekt pa humus- og kulstofbalancen i jorden, ligesom de dybe rg@dder forbedrer
jordstrukturen og har positiv effekt pa ukrudtstryk. Valget af efterafgrader tilpasses ssedskiftet
og ukrudtstrykket i den pagaeldende mark. | varsaed sas udleeg af klgvergraes umiddelbart efter
saning af afgrgden, senest efter en uge. Korsblomstrede efterafgrader skal etableres hurtigst
muligt efter hgst af hovedafgreden, bedst fgr 10. august. Lovkravet, hvis det skal indga som
"pligtig efterafgrade”, er den 20. august.

VALG OG ETABLERING

Ved valg af efterafgrgde tages hensyn til markens aktuelle kveelstofstatus, jordtype og
deeksaedsafgrgde. Ved lav kveelstofstatus er det en god idé at benytte sig af kveelstoffikserende
efterafgreder (hvidklgver, radklgver, vikker, lucerne mm.). For marker med hgj kveelstofstatus er
prioriteten at fastholde overskudskveelstof. Gul sennep og olierseddike med deres hurtige
udvikling i efteraret og dybe redder egner sig hertil, se figur 1. Det skal besluttes, om der skal
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undersas nu, eller om der skal sas efter hgst af tidlig dacksaed. Ved etablering efter hgst er tidlig
saning kritisk for vaeksten og neeringsstofoptagelsen, se figur 2.

Figur 1. Valg af efterafgrede
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Der findes mange flere arter og kombinationer af efterafgrader, Prev at eksperimentere pd mindre arealer og bland arterne.

Figur 2. Tarstofproduktion og fosforoptag
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FOSFOR OG KALIUM

Efterafgreder optager og holder pa mange neeringsstoffer. En tidlig etablering er afgerende for
nyttevirkningen af efterafgreden, det geelder blandt andet for fosfor og kalium. Det er ogsa
muligt at kombinere arter. Blandingen gul sennep og fodervikke er fx god til ogsa at optage
fosfor i biomassen.

UKRUDT OG EFTERAFGRODER

Tidsler, svinemeelk og folfod udelukker ikke efterarssaede efterafgrgder, men det kan veere
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ngdvendigt at plgje forud for etableringen for at sikre en god etablering. Nar denne plgjning
folges op med en forarsplgjning opnas god effekt pa rodukrudtet. Er der store problemer med
kvik, kan det veere ngdvendigt helt at droppe efterafgraden, hvis der er planlagt mekanisk
bekeempelse i efteraret. Frgukrudt i bunden af kornafgrgderne forhindrer ofte en god etablering
af gul sennep og oliereeddike far hgst. Denne etableringsmetode anbefales derfor ikke.

REGLER FOR EFTERAFGRODER

Husk at far der planleegges yderligere efterafgrader, skal reglerne for de lovpligtige
efterafgreder overholdes. Etablering af lovpligtige efterafgrgder hedder stadigvaek 14 pct. af
efterafgredegrundarealerne ved mere en 80 kg N pr. ha og 10 pct. af
efterafgredegrundarealerne ved mindre end 80 kg N pr. ha. Kveelstoffikserende efterafgreder
ma endnu ikke medregnes som pligtige efterafgrader — det gaelder ogsa klgvergraesudleeg.

Som alternativ til pligtige efterafgrader kan bedriften veelge (frivilligt) at nedsaette den samlede
kveelstofkvote som erstatning for arets efterafgradekrav. Der vil automatisk ske en reduktion af
kveelstofkvoten, hvis man ikke har indberettet, overdraget eller opsparet nok efterafgreder fra
tidligere planperioder til at deekke kravet. Omregningsfaktorerne fra manglende pligtige
efterafgrader til et treek i kveelstofkvoten koster 93 eller 150 kg N pr. ha for bedrifter, der
udbringer hhv. under eller over 80 kg total-N pr. ha. Bemaerk dog, at den samlede N-kvote pa
gkologiske bedrifter oftest svarer til betingelsen for @kologisk Arealtilskud pa 60 eller 100 kg N
pr. ha.

Godkendte lovpligtige efterafgreder:

- Udleeg af rent grees, og cikorie

- Korn og grees saet senest 1. august

- Korsblomstrede afgrader saet senest 20. august

- Frggrees der efter hgst fortseetter som efterafgrade

Mere info:

- Efterafgrader optager 10-75 kg N pr. ha i overjordisk plantemasse.
- Forsinket etablering koster ca. 2 kg. N pr. ha pr. dag.
- Bliv endnu klogere pé efterafgrgder, etablering mm. i EFTERAFGRUZDE-FAKTAARKET
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Hurtigt udviklede' gul sennep med lange rgdder er velegnet pa marker med hgj kveelstofstatus.

Her er gul sennep saet efter plgjning den 16. august og fotograferet to maneder senere. Foto:
Lars Egelund, Videncentret for Landbrug.

ARTSBLANDINGER:

Til valg af frivillige efterafgr@der findes der efterhanden flere etablerede og afprgvede
mangeartsblandinger pa markedet, som fx TerraLife og Terra Gold, ligesom ogsa nyere
blandinger med tiden ser dagens lys. Det er fx KP-@kofrg’s 3 nye CN-blandinger, som sigter
mod at kunne opfylde de gkologiske landmeends forskelligartede behov. De 3 nye blandinger
indeholder alle kveelstoffikserende baelgplanter samt graes og urter, og jorden beriges dermed
med bade kvaelstof og kulstof. Artsblandinger kan give en mere effektiv ressourceudnyttelse og
en forgget jordfrugtbarhed via deres forskellige egenskaber (forskellige rodprofiler, forskellig
overjordisk biomasse osv.). Vaer opmeerksom pa at priserne pa efterafgredeblandinger
speender fra 400-1500 kr. pr hektar. Det skal med i planlaegningen, hvis det skal give mening
(og det kan det sagtens ggre).

De vigtigste parametre for valg af efterafgrade er:

o Daeksaedsafgrgde (og etableringstidspunkt)

» Jordtype (sand, ler)

» Etableringsomkostninger (brutto><netto, nar eftervirkningen medregnes)
» Vinterfasthed

e Rodvaekst (dyb, hurtig rodvaekst)

» Kveelstoffiksering (+ evt. kveelstofeftervirkning)

o Saedskiftesygdomme (kalbrok, roecystenematoder)

BESLUTNINGSSTOTTE:

| et nyt EFTERAFGRUDEV/AERKT@J, som er lavet til gkologikonsulenter, indtastes
landmandens individuelle behov ud fra ovenstaende parametre, og der gives derpa et bud pa,
hvilken efterafgrgde/efterafgrgdeblanding, det giver mening at etablere. Veerktgjet er ment som
en statte til den vurdering landmeend og landbrugskonsulenter alligevel foretager, og med
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henblik pa at simplificere den i forvejen ret indviklede proces med valg af efterafgrader, er kun
de vigtigste efterafgr@der samt enkelte efterafgrgdeblandinger udvalgt. Hvis du vil have adgang
til veerktajet, skal du kontakte din gkologikonsulent.

HUSK: at hvis du bruger en blanding, som indeholder ikke-gkologisk udsaed, skal det
vaere godkendt hos Landbrugsstyrelsen.

Beslutningsstgtteveerktagjet er uaviklet i regi af GUDP-projektet OPTlIplant i 2015,
og i 2017 er det omarbejdet til brug i gkologisk landbrug med stgtte fra den
Europaeiske Landbrugsfond for Udvikling af Landdistrikterne.
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